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Save the date 

34. 
Netzwerktreffen 
am 06.03.2024 

Moritzhof 
Zimmer 647

Fortbildungsangebote 
2024

Sehr geehrte Netzwerkpartner und Netzwerkpartnerinnen,

das 33. Netzwerktreffen im November 2023 richtete sich auf 
die frühkindliche Medienerziehung und die geeignete Wahl 
der Medien. Frau Parton, Medienpädagogin präsentierte 
kreative Möglichkeiten der Mediennutzung und verband diese mit 
entwicklungspsychologischen Grundlagen. Einzusehen ist dieser 
Vortrag im Anhang. 
Des Weiteren konnte das neue Verfahren für die Nutzung der insoweit 
erfahrenen Fachkräfte für die freien Träger vorgestellt werden. 
Zugänge hierzu finden Sie unter anderem in der beigefügten 
Präsentation als auch auf der Website der Stadt Chemnitz.

Kinderschutz und Einbindung der Eltern - Gespräche im Rahmen 
des Verdachts auf Kindeswohlgefährdung führen:

Eine Einführung in die Entwicklung von Gewaltschutzkonzepten:

In 2024 halten wir Fortbildungen zu folgenden Themen für Sie bereit:

Den KINDERSCHUTZ professionell in den Blick nehmen:

27.08.2024

27.11.2024

https://gstoo.de/Kinderschutz_27_08_24

https://gstoo.de/Kinderschutz_27_11_2024

19.03.2024

04.06.2024

23.10.2024

https://gstoo.de/Gespraeche_19_03_23

https://gstoo.de/Gespraeche_04_06_24

https://gstoo.de/Gespraeche_23_10_24

23.04.2024

05.09.2024

11.12.2024

https://gstoo.de/Schutzkonzept_23_04_24

https://gstoo.de/Schutzkonzept_05_09_24

https://gstoo.de/Schutzkonzept_11_12_24
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Kontakt: 

Telefon: 

E-Mail:

Grit Rosenberg  Yvonne Vogel 
0371  488-5134 0371  488-5668 
jugendamt.fruehehilfen@stadt-chemnitz.de

Fach- und Koordinierungsstelle 
Chemnitzer Netzwerk Frühe Hilfen und Präventiver Kinderschutz

Tierparkgutschein für gemeinsame Familienerlebnisse!
In den Willkommenshausbesuchen der Aufsuchenden Präventiven 
Arbeit werden Familien mit Neugeborenen zu Themen wie 
Kindergesundheit, finanziellen Leistungen, Unterstützungsmöglichkeiten 
und auch ganz individuellen Themen beraten. Um Familien zu stärken 
und ihnen eine schöne Familienzeit zu ermöglichen, erhält ein Elternteil 
einen Gutschein für eine Jahreskarte im Chemnitzer Tierpark, welcher 
innerhalb von drei Jahren eingelöst werden kann.  Die Kontaktdaten 
des Teams der Babylotsen & Aufsuchende Präventive Arbeit finden Sie 
unter: 
https://www.chemnitz.de/chemnitz/de/leben-in-chemnitz/familie/beratungen-
und-hilfen/netzwerk-fruehe-hilfen/babylotsen/index.html

Neu ist zudem die offene Beratungsmöglichkeit für alle Eltern mit 
Kindern bis zu drei Jahren und solche, die es werden wollen. In der 
Anlage enthalten sind die Termine sowie der Ort. 

Beratung durch eine Insoweit erfahrene Fachkraft (ieFK) 
Alle Personen, die hauptberuflich oder in einer Nebentätigkeit mit 
Kindern und Jugendlichen arbeiten, können sich kostenfrei bei einer 
„insoweit erfahrenen Fachkraft“ (ieFK) beraten lassen. Insoweit 
erfahrene Fachkräfte sind darauf spezialisiert, Gefahren für das 
Kindeswohl zu erkennen, zu beurteilen und Sie zu beraten, was als 
nächstes zu tun ist. Weitere Informationen erhalten Sie mit diesem Link:
https://www.chemnitz.de/Beratung_ieFachkraft 

Wie geht es den Kindern von 0-3 Jahren in Deutschland?
Das Nationale Zentrum der Frühen Hilfen hat Ergebnisse der bundesweit 
durchgeführten Repräsentativbefragung KID 0-3 2022 veröffentlicht. 
Einzusehen sind die zentralen Ergebnisse hier: 
https://www.fruehehilfen.de/forschung-im-nzfh/praevalenz-und-
versorgungsforschung/kid-0-3-repraesentativbefragung-2022/

Fachforum Kinder 
psychisch erkrankter 
Eltern

Immer wieder informativ und vielgestaltig zeigt sich der Weiterbildungs- 
katalog der Frühen Hilfen:
https://www.fruehehilfen.de/service/veranstaltungen/veranstaltungskalender/?
tx_solr%5Bfilter%5D%5Bzeitraum%5D=zeitraum%3A202312290000-&tx_solr
%5Bpage%5D=0&tx_solr%5Bsort%5D=zeitraum+asc

Das Fachforum widmete sich der Thematik "Was Kinder mit psychisch 
erkrankten Eltern brauchen". Hierzu erhielten wir Einblicke in die Arbeit 
von Herrn Parakennings, einem Kinder- und Jugendpsychotherapeuten. 
Am 15.5.2024 findet das nächste Fachforum statt. 

https://www.chemnitz.de/chemnitz/de/leben-in-chemnitz/familie/beratungen-und-hilfen/netzwerk-fruehe-hilfen/babylotsen/index.html
https://www.fruehehilfen.de/forschung-im-nzfh/praevalenz-und-versorgungsforschung/kid-0-3-repraesentativbefragung-2022/


©
 w

w
w.

sy
lk

e-
sp

ro
ed

.d
e



©
 w

w
w.

sy
lk

e-
sp

ro
ed

.d
e



15.01.2024

1

Chemnitzer Netzwerk Frühe Hilfen und 
präventiver Kinderschutz

33. Netzwerktreffen

Tagesordnung 
‐ Eröffnung

‐ Vortrag „ Frühkindliche Medienerziehung ‐ was ist das?“, Steffi Parton 

‐ Projektvorstellung „Do it!“ von Salute e.V., Frau Balzer

‐ Neues aus dem Netzwerk
‐ Verfahren ieFK für Berufsgeheimnisträger nach KKG und Mitarbeiter*innen bei 

freien Trägern 

‐ Nächstes Fachtagesthema 

‐ Termine Weiterbildung 

‐ Ausblick und Termine 2024 

‐ Verabschiedung



15.01.2024

2

„Frühkindliche 
Medienerziehung 
‐ was ist das?“

Ein Vortrag 

von Frau Steffi Parton 

(Medienpadägogin)
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Platzhalter „Do it!“
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55

Gliederung

 1. Träger Salute e.V.

 2. Entstehung

 3. Zielgruppe

 4. Projektinhalte

 5. Projektmodule

 Kochen mit Mama

 Do it Yourself

 MeMonday

 Einzelfallunterstützung

 6. Netzwerkpartner*innen

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

56
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Salute e.V.

 wurde 1991 gegründet

 aus innovativer Konzeption „TACH-
Theater“ entstand 2006 
Modellprojekt „Salute“

(1. „Fallmanagement-Maßnahme“)

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

57

Angebote

 Salute

 Psychosoziales Programm

 Arbeitsgelegenheit

 Do it

 Motivationsgruppe

 Kommend 2024

 Hood Training

 Lamara

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

58
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Do it - Entstehung 

 Im Programm „Salute“ wurde deutlich, dass 
Teilnehmerinnen zum Teil große Defizite in 
Alltagskompetenzen zeigten 

 persönliches Vorwärtskommen war dadurch gehindert

 Fazit: 2009 eigenständiges Projekt konzipiert  DO IT –
Dein Alltagscoaching

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

59

Wer kommt zu uns?

 Zielgruppe:
 Frauen 

 ab 18 Jahren

 die selbstständig das Haus verlassen können

zum Beispiel:

Frauen mit Schuldenproblematik, fehlender 
Tagesstruktur, fehlenden Kompetenzen in häuslichen 
Abläufen und im familiären Miteinander, fehlendem 
sozialen Kontakt

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

60
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Do it – Projektinhalte

 Teilnahme 6 Monate 

 Gruppe besteht aus maximal 10 Frauen und trifft 
sich 2 mal in der Woche

 Vorgespräch, in Anwesenheit  vorhandener 
Netzwerkpartner*innen, in dem die Teilnehmerin 
individuelle Themenschwerpunkte für ein halbes 
Jahr festlegt

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

61

Projektmodule

 Eltern-Kind-Training - „Kochen mit Mama“

 „Do it Yourself“ – Gruppentag

 MeMonday

 Einzelfallunterstützung 

 Ferienfahrten

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

62
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„Kochen mit Mama“

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer
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Einstieg: Gemeinsames Spielen

das Bemalen von Ostereiern
Plakatmalerei im 
Kindercafé Maulwurf

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

64
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Vor- und Zubereitung eines Abendbrotes 
im Team „Mama und Kind(er)“

Gemeinsames Kochen

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

65

Essen als gemeinsames Erlebnis

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

66
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Abschlussrituale

 „Lobrunde“ - Feedback der Mütter 
an ihre Kinder 

 Nachbereitung im Team

Abwasch

Mülltrennung

Aufräumen

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

67

Do it Yourself - Gruppentag

 09.00 Uhr Frühstück

 09.30 Uhr Wie geht’s mir? Was ist dran?

 10.30 Uhr Das praktische Tagesangebot

 12.00 Uhr Glückstagebuch

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

68
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Beispiele für Frühstücksangebote

„Dreikäsehoch“ „Süßes Früchtchen“

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

69

Monatsplan des praktischen Tagesangebotes

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

70
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Haushaltstag

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

71

Papiertag

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

72
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Kreativtag

Stricken lernen Textilgestaltung

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

73

Küchentag

Selbst gemacht… schmeckt besser!

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

74
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Beautytag

Museumsbesuch im SMAC Ausprobieren 
selbstgemachter 
Gesichtsmasken

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

75

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

76

Highlight der Woche
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MeMonday

 Zeit für mich nehmen

 Kontaktangebot auch für Frauen 
ohne Kinder

 wobei auch Mütter zusätzlich am              
MeMonday teilnehmen können

 montags von 11.00 Uhr                                      
bis 12.30 Uhr

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

77

Ablauf

 Spruch des Tages

 Thema aus der 
Themenbox

 Achtsamkeitskarte

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

78
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Einzelfallunterstützung

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer
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Themen:
• ärztliche Termine
• Psycholog*innensuche
• Wohnungssuche
• Beratungsstellen
• Anbahnung 

Suchtberatung
• Anträge
• …

Ferienfahrten

 Ausgleich für Coronabedingten Ausfall von 
Sommerveranstaltungen

 weitergeführt auch nach Finanzierungsende durch Träger 

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

80



15.01.2024

41

Netzwerkpartner*innen

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

81

 KJF e.V.

 Jobcenter 

 Jugendamt und ASD

 Sozialamt

 Don Bosco Haus

 VIP

 Auryn

 AWO

 IZH

 Caritas

 Neue Arbeit Chemnitz

 KISS

 Gesundheitsamt

 Familienverein Groß und Klein e.V.

 AJZ 

Fragen???

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

82
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Salute e.V.                                                                          
Do it - Alltagscoaching                                                  
Stefanie Balzer

83

84

Vorstellung Beratungsangebot durch „insoweit 
erfahrene Fachkraft“ (ieFk)

Zu beratende 
Institution/Person

Beratungsbedarf 
§ 4 (2) KKG, § 8a 
(4), § 8b (1) SGB 

VIII

Auswahl ieFk aus 
Liste

Kontaktaufnahme 
und Vereinbarung 
Beratungstermin 

mit ieFk

ieFk
Durchführung 
Beratungs‐
gespräch

Ausfüllen 
Abrechnungs‐

formular

Übermittlung 
Abrechnungs‐
formular an 
Jugendamt

08.11.2023| Jugendamt 51.51 | ieFk | Linda Schwarz



15.01.2024

43

85

Vorstellung Beratungsangebot durch „insoweit 
erfahrene Fachkräfte“ (ieFk)

Aktueller Link:

https://www.chemnitz.de/Beratung_ieFachkraft 

08.11.2023| Jugendamt 51.51 | ieFk | Linda Schwarz

Übersicht insoweit erfahrene Fachkräfte zur Einschätzung einer Kindeswohlgefährdung nach § 4 Abs. 2 KKG i.V.m.

§ 8a Abs. 4 und 5, § 8b Abs. 1 SGB VIII

Stand: Oktober 2023

0 Name Vorname ggf. Träger Telefonnummer E-Mailadresse Spezialisierung

1 Arndt Evelin 0176 45775217 arndtevelin11@gmail.com

2 Glaser Anja 0176 30583201 glaser-anja.ieFk@gmx.de

3 Görlach Robert SFZ Förderzentrum gGmbH 0371 3344566 kinderschutz@sfz-chemnitz.de

4 Gottsmann Yvonne 0157 73452051 yvonne.gottsmann@yahoo.com

5 Grummt Anna inpeos e. V. 0151 65478076 anna.grummt@inpeos.de

6 Jäkel Saskia
WILDWASSER Chemnitz, 
Erzgebirge und Umland e.V.

0371 350534 beratungsstelle@wildwasser-chemnitz.de sexualisierte Gewalt

7 Landmann Tino SFZ Förderzentrum gGmbH 0371 3344566 kinderschutz@sfz-chemnitz.de

8 Peschel Susann 0163 8988403 susann.peschel@icloud.com

9 Petzold Christiane SFZ Förderzentrum gGmbH 0371 3344566 kinderschutz@sfz-chemnitz.de

10 Richter Ines
0173 2107796   
01577 6372125

inesrichterfuerkinder@gmail.com

11 Schwabe Tracy
Arbeiterwohlfahrt Soziale Dienste 
Chemnitz und Umgebung gGmbH

0371 242380 naturkinderhaus@awo-chemnitz.de

12 Zimmermann Clara
WILDWASSER Chemnitz, 
Erzgebirge und Umland e.V.

0371 350534 beratungsstelle@wildwasser-chemnitz.de sexualisierte Gewalt

Alle in der Liste aufgeführten Personen sind auf Kindeswohlgefährdungen spezialisiert und haben praktische Erfahrung darin, Gefahren für das Kindeswohl zu 
beurteilen. Die Beratung ist kostenfrei.
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Vorstellung Beratungsangebot durch eine „insoweit 
erfahrene Fachkraft“ (ieFk)

08.11.2023| Jugendamt 51.51 | ieFk | Linda Schwarz

Kontakt
Stadt Chemnitz
Jugendamt
Linda Schwarz
Prävention, Familienhilfen
Fachberatung Familienbildung

Bahnhofstraße 53 (Moritzhof)
09111 Chemnitz
Mail: jugendamt-familienbildung@stadt-chemnitz.de
Tel: 0371 488-5943

Auswertung der Umfrage – Fachtagesthema
Frage: Welches Thema wünschen Sie sich für den kommenden Fachtag?  

14.10.2022 88
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Auswertung der Umfrage – Fachtagesthema
Frage: Welches Thema wünschen Sie sich für den kommenden Fachtag?  

14.10.2022 89

Fachforum „Kinder psychisch kranker Eltern“

28.11.2023, 10 – 12 Uhr 
Moritzhof, Zi.: 647

Thema: „Was Kinder psychisch erkrankter Eltern 
brauchen“

Interessenten melden sich bitte über: 

jugendamt.fruehehilfen@stadt‐chemnitz.de
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Den Kinderschutz professionell 
in den Blick nehmen

Eine Tagesveranstaltung des 
Chemnitzer Netzwerkes Frühe 

Hilfen und präventiver 
Kinderschutz für Personen, die 
beruflichen und ehrenamtlich 

im Kontakt mit Kindern, 
Jugendlichen und Familien 

stehen.

Datum Inhalt Veranstaltung

18.01.2024 Den Kinderschutz professionell in den Blick nehmen

27.08.2024 Den Kinderschutz professionell in den Blick nehmen

27.11.2024 Den Kinderschutz professionell in den Blick nehmen

19.03.2024 Kinderschutz und Einbindung der Eltern – Gespräche im Rahmen des 

Verdachts auf Kindeswohlgefährdung führen

04.06.2024 Kinderschutz und Einbindung der Eltern – Gespräche im Rahmen des 

Verdachts auf Kindeswohlgefährdung führen

23.10.2024 Kinderschutz und Einbindung der Eltern – Gespräche im Rahmen des 

Verdachts auf Kindeswohlgefährdung führen

23.04.2024 Eine Einführung in die Entwicklung von Gewaltschutzkonzepten

05.09.2024 Eine Einführung in die Entwicklung von Gewaltschutzkonzepten

11.12.2024 Eine Einführung in die Entwicklung von Gewaltschutzkonzepten

Netzwerktreffen 2024

06.03.2024
06.11.2024

jeweils im Moritzhof, Zi.: 647
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Erreichbarkeit Chemnitzer Netzwerk Frühe Hilfen 
und präventiver Kinderschutz

Stadt Chemnitz

Ansprechpartnerinnen der Koordinierungsstelle:

Grit Rosenberg Yvonne Vogel

Telefon: 0371 488 5134 Telefon: 0371 488 5668

Fax: 0371 488 5195 Fax:       0371 488 5195

Email: jugendamt.fruehehilfen@stadt-chemnitz.de

Gern stehen wir Ihnen für 
Fragen zur Verfügung!
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