7 ERREICHBARKEIT

Stadt Chemnitz — Gesundheitsamt
Psychosoziale Beratungsstelle

fur Tumorpatienten

Am Rathaus 8 (Zentralhaltestelle)
09111 Chemnitz

4. Etage, Zimmer 408, 409
Telefon: 0371 488-5383/-5385

Fax: 0371 488-5399
E-Mail: gesundheitsamt@stadt-chemnitz.de

7 UNSERE SPRECHZEITEN

Dienstag, Donnerstag:  09:00 — 12:00 Uhr
13:30 - 17:00 Uhr

sowie nach telefonischer Vereinbarung
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Diese MaBnahme wird mitfinanziert aus Steuermitteln auf
Grundlage des von den Abgeordneten des Sé&chsischen
Landtags beschlossenen Haushaltes.
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72 Die psychosoziale

Beratungsstelle stellt sich vor

Wir, die Mitarbeiter der Psychosozialen Bera-
tungsstelle, sind Ansprechpartner flr soziale
und psychische Probleme und Fragen im
Zusammenhang mit Tumorerkrankungen.

7 WIR BERATEN

Tumorkranke und deren Angehdrige, Arzte,
Pflegepersonal und Mitarbeiter sozialer Dienste,
interessierte Blrger.

2 WIR SIND

Diplomsozialarbeiterinnen mit Schwerpunkt
Psychoonkologie und langjahriger Berufs-
erfahrung auf diesem Gebiet.

7 WIR ARBEITEN ZUSAMMEN

mit Arzten, Kliniken, Sozialdiensten, Sanitéats-
hausern, der Sachsischen Krebsgesellschaft,
dem Tumorzentrum, dem Sozialamt und anderen
Amtern und Behérden.

2 UNSER ZIEL
e Krisenintervention
e Begleitung bei der Krankheitsbewaltigung

e Hilfe beim Umgang mit psychischen und
sozialen Belastungen und Angsten durch
Tumorerkrankung

e Unterstutzung bei der Losung von Problemen
in Ehe, Partnerschaft, Familie, Beruf und
sozialem Umfeld

UNSER BERATUNGSANGEBOT

Beratung zu Krebsvorsorge und Friher-
kennung sowie zu MaBnahmen der Krebs-
nachsorge

Information zu sozialen, versicherungs- und
arbeitsrechtlichen Problemen
z. B. Schwerbehindertenrecht
RehabilitationsmalBnahmen
Pflege und Rente

Vermittlung ambulanter Betreuungsmoglich-
keiten
z. B. Pflegedienste

Psychologen

Ernahrungsberatung

Hospizdienste

Sport nach Krebs
Unterstitzung bei Antragstellung

Kontaktvermittlung zu Selbsthilfegruppen

BERATUNGSFORMEN

Einzel-, Paar- und Familiengesprache
Gruppengesprache

Telefonberatung

Klinikbesuche

Hausbesuche



